
 

                                                                         Утверждаю  

 

                                                                                                     Директор МБОУ СОШ №22 

 

                                                                         С.А Машоха 

 

Расписание элективных и факультативных  курсов в 5 – 11 классах 

День 

недели  

5 – 8 классы 9 классы 10  классы 11 классы 

понедель

ник 

12.45 «Культура речи» 5 а 

класс (Голышевская Л.А) 

13.50 « Познание тайн 

истории» (Мирошина 

И.А) 1 полугодие 

13.50 Деловой английский 

язык» (Краева Л.А) 

13.50 « История в лицах» 

(Скибицкая О.В) 

13.50 «Биология в 

задачах» (Лазарева Ю.Б)1 

полугодие 

 

вторник 12.45  «Культура речи» 5 

в класс (Мишина Н.В) 

12.45 «Краеведение. 

География Приморского 

края» 8 а класс (Антонова 

Е.А) 

13.50 «Общество – это 

человечество в целом» 9 

класс (Мирошина И.А) 

11.55 «Решение задач 

повышенной сложности 

по физике» 10 а, 11 а 

классы (Гуцалюк Ю.В) 

13.50 Обществознание 10 

а  класс (Скибицкая О.В) 

13.50 «Литературный 

практикум» 11 б класс 

(Овчинникова Я.В) 

14.35 «Трудные случаи 

русской орфографии» 10 

б, 11 б классы 

(Овчинникова Я.В)   

13.50 Обществознание 11 

а класс 

(Скибицкая О.В) 

среда 12.45. 

«Краеведение .История 

12.45. «Трудные случаи 

русской орфографии» 9 а 

13.50 «Основы биохимии» 

(Лазарева Ю.Б) 1 

11.55 «Решение задач по 

химии» 11 а класс 



родного края.» 5 класс 

(Гребенникова О.Г) 

12.45. 

«Краеведение. География 

Приморского края»8 в 

класс (Антонова Е.А) 

класс 

(Голышевская Л.А) 

полугодие «Биология в 

задачах» (Лазарева Ю.Б) 2 

полугодие 

 

(Звягина И.Н)1 полугодие 

12.45 «Практикум по 

физике» (Гуцалюк Ю.В) 

13.50 «История в лицах» 

(Скибицкая О.В) 

 

четверг 12.45 «Культура речи» 5 б 

класс (Исайкина А.П) 

12.45 «Трудные случаи 

русской орфографии» 9 б 

класс (Коваленко Е.В) 

13.50 «Решение трудных 

задач по физике» 9 а, 9 б, 

9 в класс 

13.50 «Введение в 

специальность» 

(Мирошина И.А) 

13.50  «История в лицах» 

(Скибицкая О.В) 

 

 

пятница 12.45 «Культура речи» 5 г 

класс (Мишина Н.В) 

12.45 «Трудные случаи 

русской орфографии» 5 б 

класс (Исайкина А.П) 

 13.50 « Международное 

право» (Скибицкая О.В) 
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С.А.Машоха 

Расписание на 2022-2023 учебный год 1 полугодие 1 смена 

 5 а 5б 5в 5г 8а 8б 8в 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Классный час Классный час Классный час Классный час Классный час Классный час Классный час 

История  Русский язык Математика Биология Математика Математика Биология 

Русский язык Математика Биология  История Русский язык Русский язык Русский язык 

Математика Литература  Английский  Русский язык Литература  Биология Англ/Инфор 

Литература  Английский  Русский язык Литература  Биология Англ/Инфор ОДНК  

Английский  История Литература  Английский  Англ./Инфор. ОДНК  Технология 

    ОДНК  Литература  Математика 

в
т
о

р
н

и
к

 

Английский  Математика Русский язык География Физика Химия Русский язык 

Математика География Литература Русский язык Русский язык История Английский  

География Русский язык Математика Литература  История Английский  Химия 

Русский язык Физкультура Географ Математика Химия Физика История  

Технология ИЗО Математика Физкультура Физкультура Русский язык Литература  

Технология  Физкультура ИЗО  Английский  Физкультура Физика 

    Математика Математика Физкультура 

ср
ед

а
 

Математика Русский язык Технология Русский язык Обществ. Математика Географ 

Литература  Литература  Технология Математика Географ. Русский язык Физкультура 

Математика Английский  Русский язык Технология Физкультура Географ. Литература 

Русский язык Математика История Технология Биолог Физкультура Общество 



ИЗО Технология Английский  Математика Русский язык Общес. Русский язык 

 Тех. Матем. Английский  Матем  Матем.  

ч
ет

в
ер

г 

Английский  Математика Музыка История ОБЖ Химия Физика 

Математика Английский  История Музыка Инфор./Англ Физика ОБЖ 

Музыка Русский язык Математика Русский язык История Математика Химия 

История Музыка Английский  Математика Физика Инфор/англ Род.рус./Род.ли 

Физкультура Математика Русский язык Английский  Химия ОБЖ Информ./Англ 

Русский язык История ИЗО   История Математика 

      Математика 

п
я

т
н

и
ц

а
 

Физкультура Русский язык Русский язык Математика Математика Литература Биология. 

Биология Литература Математика Физкультура Математика Русский язык История  

Русский язык Математика Физкультура Русский язык Р.рус/Р.ли Биолог. География 

Литература Биология Литература Математика Русский язык Географ. Английский 

Математика Физкультура  Литература География Технология Русский язык 

    Английский Родн.рус./Р.л Математика 

    Литература Английский Математика 

су
б

б
о

та
        

       

       

       

       

 

 

 

 



9а 9б 9в 10а 10б 11а 11б 

Классный час Классный час Классный час Классный час Классный час Классный час Классный час 

Обществознание Английский яз Физика  Английский яз Литература Химия  География  

Русский язык История  Английский яз Химия  Английский  Математика Математика 

История  Физика  Математика Русский язык ОБЖ   Математика Английский  

Физика  Математика Русский язык Английский яз Проект. ОБЖ  Русский язык 

Математика Русский язык История  Биология Математика Русский язык Литература 

 Литература      

Физкультура Русский язык География. Математика Математика Литература Общество 

Русский язык Физкультура Русский язык Астрономия Математика Математика История 

Литература Литература Физкультура История Астрономия Математика Математика 

География. Математика Математика Проект Русский язык История Р.рус/Р.литер 

Математика География. Математика  История Английский я  

 Общ. Литература  Литература   

       

Анг.э.з/Информ Математика Физкультура Физика История Биология Литература 

Химия Р.рус./Р.лит. Анг.э.з/Инф Математика Математика Физика Эконом 

История Русский язык Химия Литература Право Физика Математика 

Математика Анг.э.з/Инф Русский язык Физика Экономика Литература Математика 

Физкультура Химия Математика Математика Общество  Информатика 

Рус.яз. Физкультура История    Право 

Литература       

Р.рус/Р.лит Математика Литература Биология Экономика Физкультура Математика 

Математика Биолог. Общество Литература Математика История Физкультура 

Английский яз Математика Физика Химия Физкультура Английский ОБЖ 

Биология История Математика Физкультура Русский язык Математика История 



Математика Физика Р.рус/Родная лит История Литература   

Физика  Биология Математика    

   Математика    

Физика Географ.  Инф./Английск Русский язык Общество Химия Английский 

Химия Инф.23/Англий Физика Литература География Английский Общество 

Инф.23/Английс Физика География  ОБЖ Английский  Русский язык Русский язык 

ОБЖ Химия Литература  Право  Экономика  Литература 

Географ. ОБЖ Химия  Информатика  Право 

Русский язык Литература ОБЖ Псих. успеха пед. класс   

       

Анг.э.з/33 Математика Биолог. Физкультура Английский  Русский язык Математика 

Математика Биология Английский яз Русский язык Математика Физкультура Английский  

Технология Английский яз ОДНК Английский яз Русский язык Математика Физкультура 

ОДНК Технология Математика Математика Физкультура Биология  

Биология ОДНК Технология   Литература  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 Утверждаю. Директор МБОУ СОШ № 22                                                           

С.А.Машоха 

Расписание на 2022-2023 учебный год 1 полугодие 2 смена 

 6 а 6 б 6 в 6 г 7 а 7 б 7 в 7 г 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Классн.час Классн.час Классн.час Классн. час Классн. час Классн. час Классн. час Классн. час 

Русский яз География Русский яз Литература   Физика  Английский  Русский язык Англ.яз/инф 

Математика Английский  Литература  Русский язы Математика Физика  Технология Русский язык  

Биология Математика Английский  География   Род рус/Р лит Русский язык Технология Математика 

География Технология Физкультура Английский  Русский язык.  Математика Физика  Литература. 

Английский  Технология География Физкультура Литература Литература  Математика Физика  

        

в
т
о

р
н

и
к

 

 Литература   Математика Информ/Англи  История  

Математика Русский яз Технология История Русский язык Физкультура Русский язык Математика 

Русский язы Математика Технология Русский язы Английский я История Математика Русский язык 

Математика Физкультура Русский яз. Технология География Математика Литература. Английский  

Физкультура Математика Математика Технология История Ро.рус./Ро.лит. География Р.рус./Ро.лит. 

Технология Развитие ре История Математика Физкультура Руский язык Английский География 

Технология ИЗО Математика Математика  География  История  Литература 

ср
ед

а
    Математика Русский язык  Биология Биология 

Русский язы История Математика Русский язы Общество Анг.язык/Инф Физкультура Русский язык 

История Математика Русский язык Общество Биология  Математика Физика Инф/анг.язы 



Математика Общество Р. рус/Р. Лит. Английский  Математика Русский язык Анг.язык/Ин Общество 

Общество Русский язык Английский   Литература Англ.я/Инфор Общество Математика Физика 

Английский  Литература Общество ИЗО Литература Физика Русский язык Математика 

Лит-ра Анг33/24 Лит-ра  Физика  Математика Общество  

ч
ет

в
ер

г 

    Физкультура Математика   

Математика Музыка Русский язы  Литература Биология Английский яз Математика Физкультура 

Русский язы Математика Музыка Ро рус./Р.лит. Математика Биология Русский язык Анг.33/24 

Музыка Русский язык Литература Математика Английский я Физкультура Р.рус./Р.лит Географ. 

Литература Физкультура Математика Музыка География Литература Биолог Математика 

Физкультура Литература  Математика Русский язык Русский язык Русский язык Анг.33/24 Математика 

ИЗО  ИЗО Математика Математика География Литература Русский язык 

п
я

т
н

и
ц

а
 

     Биолог. Географ Физкультура 

Математика Р.рус./Р.лит История Биология  Русский язык Математика Инф./Анг.яз Технология 

Русский язы  Математика Русский язы.  История  Инф./Анг.яз Русский язык Математика Технология 

Р.рус./Р.лит Биология Физкультура Английский  Математика Технология. История  Русский язык 

Английский  Русский язы Биология  Физкультура История  Технология Русский язык Математика 

История  Английский  Математика Русский язык Технология История  Физкультура Биология 

Литература История Английский  Математика Технология  Математика История. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

7 а 7 б 7 в 7 г 

Классн. час Классн. час Классн. час Классн. час 

Физика  Английский  Русский язык Англ.яз/инф 

Математика Физика  Технология Русский язык  

Род рус/Р лит. Русский язык Технология Математика 

Русский язык.  Математика Физика  Литература. 

Литература Литература  Математика Физика  

    

Математика Информ/Англи  История  

Русский язык Физкультура Русский язык Математика 

Английский я История Математика Русский язык 

География Математика Литература. Английский  

История Ро.рус./Ро.лит. География Р.рус./Ро.лит. 

Физкультура Руский язык Английский География 

 География  История  Литература 

Русский язык  Биология Биология 

Общество Анг.язык/Инф Физкультура Русский язык 

Биология  Математика Физика Инф/анг.язы 

Математика Русский язык Анг.язык/Ин Общество 



Англ.я/Инфор Общество Математика Физика 

Литература Физика Русский язык Математика 

Физика  Математика Общество  

Физкультура Математика   

Биология Английский яз Математика Физкультура 

Математика Биология Русский язык Анг.33/24 

Английский я Физкультура Р.рус./Р.лит Географ. 

География Литература Биолог Математика 

Русский язык Русский язык Анг.33/24 Математика 

Математика География Литература Русский язык 

 Биолог. Географ Физкультура 

Русский язык Математика Инф./Анг.яз Технология 

Инф./Анг.яз Русский язык Математика Технология 

Математика Технология. История  Русский язык 

История  Технология Русский язык Математика 

Технология История  Физкультура Биология 

Технология  Математика История. 
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